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Sonate pour violoncelle et piano n°1 en Ré mineur / D minor, op.109 18'57

Allegro 513
Andante 6'29
Final : Allegro commodo 715
Elégie en Ut mineur / C minor, op.24 6'48
Sérénade 0p.98 3'03
Sicilienne 0p.78 3'31
Berceuse op.16 3'29
Romance 0p.69 3'30
Papillon op.77 2'46

Sonate pour violoncelle et piano n°2 en Sol mineur / G minor, op. 117  16'47

Allegro 5'34
Andante 6'15
Allegro vivo 4'58
Aprés un réve op.7 n°1 (transcription : Pablo Casals) 2'58
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Inclassable, lamusique de Gabriel Fauré possede une indicible beauté. |l faut
céder a sa séduction, gouter en elle le charme de l'inattendu. Le violoncelle
est la voix sans les mots de la mélodie fauréenne. Sa suavité receéle la
passion. Lorsque Xavier Phillips et Cédric Tiberghien s’en emparent, elle
devient sensuelle, incandescente, un bouquet d’harmonies raffinées d’'une
incorruptible fraicheur. Ne faneront jamais I'Elégie, la Berceuse... pas plus
que les deux tardives sonates dont les élans et la vitalité appartiennent a
un jeune homme... de plus de soixante-dix ans !
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Vous voici pour la premiére fois en duo dans cet album consacré a Gabriel Fauré. Comment vous étes-vous
rencontrés ?

Cedric Tiberghien : Nous nous sommes connus grace a nos enfants qui ont fréquenté la méme école. Nous habitions
le méme quartier sans le savoir, a deux pas de Paris. Cependant a cette époque, nous n‘avions joué ensemble que
tres rarement. Puis je suis parti vivre loin de la capitale, mais nous nous sommes retrouvés régulierement. Un jour
Fauré est arrivé au coeur de notre conversation. Partageant le méme plaisir avec sa musique, nous nous sommes dit
. pourquoi pas...

Xavier Phillips : Pour ma part jenvisageais un nouveau disque monographique, mais je n’étais pas encore décidé sur
le choix d’un compositeur. Il y eut cet échange entre nous et 'idée de Fauré nous a séduits. Si 'Elégie, la Berceuse,
la Sicilienne... toutes ces pieces sont tres renommeées, les deux sonates pour violoncelle et piano le sont beaucoup
moins. J'ai pensé que je pourrais de surcroft contribuer a mieux les faire connaitre. Nous nous sommes plongés
ensemble dans ces ceuvres comme on se jette a l'eau.
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Quels sont vos liens personnels avec ce compositeur ?

Xavier Phillips : La musique de Gabriel Fauré est vraiment celle de mon enfance. Elle a toujours été la, a la maison.
Mes parents la jouaient a quatre mains au piano. Les pieces isolées m'accompagnent depuis des années. Je pense
par exemple a I’E/ég/e que je jouais petit dans les églises de Normandie, pendant les vacances...J’ai abordé les sonates
plus tard, surtout la Seconde, plus volontiers donnée en concert : son deuxieme mouvement rappelle tellement I’E/ég/'e
| Trouver le fil qui relie ces ceuvres tardives aux petites pieces m’a enthousiasmé.

Cedric Tiberghien : Je n’ai pas de souvenir exact de mon premier morceau de Mozart ou de Bach, mais je me souviens
parfaitement de mon « premier Fauré » joué aonze ans: c’était la Quatrieme Barcarolle. Ce fut comme une réecompense
I Je suis allé moi-méme acheter la partition. Ce fut la méme chose avec Beethoven. J'ai vécu 'isolement de la pandémie
avec ses Variations Diabelli et les Nocturnes de Fauré, c’est dire a quel point ces compositeurs comptent pour moi.
Quant a ces ceuvres pour violoncelle et piano, si Xavier les avait sous les doigts depuis longtemps, c’était loin d’étre
mon cas. Enfant, jai bien joué quelques petites pieces avec mon frere, mais plus tard une seule fois la Premiere
Sonate. Jai appris la Seconde pour cet enregistrement, et elle m’a demandé un investissement considérable.
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Comment avez-vous travaillé ensemble ce programme ?

Cédric Tiberghien : Nous 'avons surtout joué. Cela n’a pas été un travail de répétition comme les autres. Certes, ily a
eu des mises en place dans certaines parties délicates de contrepoint. Mais nous avons éprouve le besoin de jouer et
jouer encore, pour sentir le flux musical, le bon tempo qui s’est imposé progressivement, qui a parfois évolué.

...et chacun de votre cété ?

Xavier Phillips : Jaborde la musique la plupart du temps de facon instinctive. Mstislav Rostropovitch m’avait sensibilisé
a importance des carrures, de la structure. Je m’y suis intéressé mais sans vouloir trop entrer profondément dans
les détails. J'ai abordé Fauré ainsi, un peu comme on survole en avion un paysage, sans me poser aucune question
sur ses étrangetés harmoniques, sans disséquer sa musique. La musique de Fauré est tres charnelle, méme dans
ses moments les plus complexes harmoniguement. La rigidité de la construction, 'arithmétique, il les ignore. Certains
compositeurs sont davantage sur ce versant-la et il est alors indispensable de décortiquer, d’analyser leur musique
pour la comprendre. Chez Fauré, il n’y a rien a comprendre. Il est vrai gu’en ma qualité de violoncelliste, je préte ma
plus grande attention & la ligne mélodique. Evidemment pour le pianiste, la question est plus complexe.
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Effectivement, jai ressenti davantage de résistance dans mon travail de pianiste | Souvent je me
suis demandé : pourquoi écrit-il comme cela, que veut-il dire ? Je restais sans réponse. Plus on cherche a désosser
cette musique et plus son équilibre miraculeux nous échappe ! Je la compare au principe de la physique quantique :
guand vous observez quelque chose, le fait simplement de 'observer modifie son état. Chez Fauré tout se situe entre
deux. On ne peut distinguer nettement ni séparer mélodie et harmonie. Si on essaie de le faire, cela résiste. Plus on
prend du recul, plus on regarde 'ensemble, plus sa musique apparait unifiée, évidente. Tant que I'on interagit peu, elle
s’écoule naturellement.

Travailler Fauré impose un lacher-prise, une confiance en la beauté intrinséque de sa musique. Ce qui a
été d’emblée naturel pour Xavier a nécessité pour moi cette prise de conscience. Il m’a fallu accepter de
ne pas comprendre, mais seulement de m’émerveiller.
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Viadimir Jankélévitch’ résume trés bien cela : « il n’y a pas d’esthétique fauréenne... Pour Fauré, composer c’est faire
sans dire ».

Cedric Tiberghien : Fauré est insaisissable. Toute tentative de le saisir est vouée a I'échec. On parvient a le jouer une
fois que 'on y a renonceé.

Xavier Phillips : Comme il écrit dans le respect des formes académiques, on pense pouvoir I'attraper, le pincer par cet
angle-la, sans y parvenir. Parce que ce qui émane de sa musique n’est pas la. C’est cette passion, ce feu, tout ce qui
jaillit et s’exprime finalement a l'intérieur de ce qui pourrait étre un carcan, mais qui ne I'est pas. La difficulté de cette
musique est justement de ne pas faire sentir le cadre formel. Il faut étre dans le flot, lembrasement, et cela échappe

a toute notion arithmétique ou logique.
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Le contrepoint trés serré des sonates pose-t-il une difficulté particuliére aux interpretes ?

Cédric Tiberghien : Cest un contrepoint d’une grande complexité et tres particulier, tres difféerent du contrepoint
classique auquel nous sommes habitués avec Bach. Il a souvent été au cceur de nos échanges.

Xavier Phillips : 1l est en effet tres déroutant. Ce contrepoint compose avec la couleur. Une note ajoutée, venue d’on
ne sait ou, apporte une couleur a un moment particulier. Elle vient flatter 'oreille. Bercé par cette musique depuis
lenfance, elle m’a toujours paru naturelle. Je ne l'ai jamais trouvée bizarre, mais plutét étrangement belle. Cette
étrangeté procure une émotion spéciale, que I'on n’éprouve qu’avec ce compositeur.
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Viadimir Jankélévitch' écrit également : « L’ceuvre de Fauré est départ éternel et retour infini »>. Qu’en pensez-vous ?

Xavier Phillips : Je trouve cela juste et trés beau. La musique de Fauré est comme 'eau. Elle est une boucle perpétuelle,
un flot a 'image de la riviere qui va dans le fleuve, qui va lui-méme dans la mer ou se forment les nuages... Son
cours est parfois tumultueux, parfois serein. Sa musique est d’'une stupéfiante vitalité. Elle se déploie comme une
arborescence. Pour moi, 'exemple le plus frappant est le dernier mouvement de la Premiere Sonate : Fauré indique un
tempo extrémement lent. Nous avons tenté I'expérience de nous approcher de son indication métronomique jusqu’a
la limite du possible pour que cette musique avance et demeure fluide. Nous avons baissé progressivement le tempo
comme on fait descendre un rythme cardiaque. Cela nous a permis d’appréhender la nature de ce déploiement : la
musique se déroule sagement, lentement, puis d’'un seul coup elle s’embrase, pour finir dans un acces de passion.

Cedric Tiberghien : Cette vitalité est décuplée dans ses deux sonates, écrites a plus de soixante-dix ans ! Placide au
départ, leur mouvement s’anime progressivement puis soudain c’est 'incandescence. Ce feu crépitait déja dans ses
pieces plus anciennes, sa Premiere Sonate pour violon, son Premier Quatuor avec piano...Il y a une dichotomie entre
le vieil homme moustachu tel qu’on le voit sur les photographies et son étre profond, entre son apparence et ce qui
n‘est pas affiché.
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Fauréacomposésespremiérespiécespourvioloncelle,’Elégie, laBerceuse..., alorsqu’ilfréquentaitles salonsbourgeois
et cultivés de la fin du dix-neuviéme siécle. Jacques Bonnaure? écrit a leur propos, de facon un peu provocatrice :
« a ne connaitre que ces morceaux on croirait que Fauré est un fabricant de sucreries ». Souscrivez-vous a cela ?

Xavier Phillips : A cette époque, Fauré écrit aussi beaucoup de romances. Il se montre alors volontairement romantique
au sens sentimental du terme. Il s’est fait connaitre ainsi, concédant au caractere volontiers sucré de la Berceuse...
A ignorer le reste de sa production, on pourrait effectivement penser que sa musique appartient toute entiere a cet
univers. Mais Fauré est un artisan. Il fait au départ ce que 'on attend de Iui, pour se donner les moyens plus tard de
s’exprimer plus librement et véritablement personnellement.

Il N"'empéche que cette musique de salon demeure authentique et d’'un grand raffinement : comment ne
pas s’émouvoir de 'Elégie, comment ne pas fondre pour la Berceuse qui est d’'une telle délicatesse et
d’une infinie tendresse ?
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Les ceuvres tardives ont-elles également ce charme, cette séduction ?

Xavier Phillips : lls sont sa marque de fabrique, une caractéristique assumée de sa musique qui se retrouve dans
ses dernieres ceuvres, bien que plus acérées, parfois absconses. Certains compositeurs brilent ce qu’ils ont adoré,
tournent le dos a certains de leurs ouvrages passés. Fauré, lui, ne renie rien. C'est en grande partie pour cette raison
que jaime tout de son ceuvre.

Cedric Tiberghien : |l faut aussi rattacher cela a la mélodie qui a traversé sa vie. Fauré possede cet inestimable don
mélodique. Il a énormément composé pour la voix, et tres peu pour les instruments solistes, exceptés le piano, le
violon et le violoncelle. Dans les deux sonates, certaines phrases pourraient étre chantées. On pourrait inventer des
paroles sur celles-ci, cela fonctionnerait. Ce serait impossible sur la Sonate de Debussy | Aprés un réve est aussi beau
chanté que joué au violoncelle.
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Les sonates renouent-elles avec une écriture classique ?

Xavier Phillips : Oui si 'on considére le caractere romantique des ceuvres des premieres années. Leur classicisme
s’accompagne d’'une grande concision, qui fréle l'aridité. Lécriture s’est épurée. Ony trouve toujours cette propension
a développer le discours, en méme temps tout y est extrémement précis, ce qui peut sembler paradoxal.

Dans une correspondance, Fauré écrit peu de temps avant de composer sa Deuxiéme Sonate : « C’est bien embétant
d’étre vieux ! Quand j’aurai repris mon travail, je m’en apercevrai moins ». Ses dernieres ceuvres composées en tres
peu d’années constituent un extraordinaire bouquet final, d’une fraicheur et d’une verdeur étonnantes...

Cedric Tiberghien : Elles ont cette énergie non altérée par 'age. Le trait y est vif. La mélodie devient d’'une fermeté
incroyable. Tout y est tres dense, concentré. Fauré opere une forme de réduction de son écriture a 'essentiel. Mais je
ne pense pas qu’il veuille retourner a proprement parler a la jeunesse, qu'il veuille dérisoirement s’y accrocher dans un
sentiment de nostalgie. Cette ultime période de sa vie créatrice correspond a une forme d’accomplissement glorieux,
d’épanouissement de tout ce qui a précédé. Délivré de ses fonctions si absorbantes de directeur du Conservatoire de
Paris assumeées jusqu’a soixante-quinze ans, sa musique prend un essor nouveau, cela malgré sa surdité.
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Cette surdité est un point commun a Fauré et Beethoven. Quel impact a-t-elle eu sur lui, sa création, ces derniéres
ceuvres ?

Cedric Tiberghien : 1l en a été profondément affecté. On trouve dans sa musique tardive, certaines barcarolles,
certains nocturnes, les mouvements lents des deux sonates... un versant sombre, dramatique. Les tonalités mineures,
notamment le Ré mineur, y sont récurrentes. Je pense que sa surdité 'a isolé du monde, lui imposant un repli sur son
univers intérieur. Cela a préservé l'intégrité de son langage si personnel, a I'écart des influences, des courants et des
évolutions de son temps. Toute sa longue vie, il N’a jamais dévié de sa forme de pensée musicale, quoi qu’il advienne
autour de lui.

Xavier Phillips : Les musiciens de son époque, Debussy, Ravel, ont été tres attirés par le jazz, les influences américaines,
la musique arabo-andalouse...Lui, pas du tout ! Il est resté sur sa ligne, imperturbablement, jusqu’a 'obstination. On
peut certes rattacher cela a sa surdité, mais pas seulement. Cela révele un trait de caractére qui lui est propre. Dénuée
de la moindre influence germanique, sa musique s’affirme résolument francaise, bien qu’il nait pas été cocardier
comme le fut Debussy !
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Revenons aux Sonates : elles semblent toutes deux avoir été construites autour de leur mouvement lent, celui de la
premiére écrit en souvenir de I’Elégie qui devait étre a I’'origine un mouvement de sonate, celui de la seconde étant
la transcription du Chant funéraire composé par Fauré pour la commémoration du centenaire de la mort de
Napoléon 71¢...

Cedric Tiberghien : Leur construction en trois mouvements est en effet tres symétrique. On a le sentiment que le
premier prépare le mouvement lent central, et que le finale est une sorte d’exutoire. Celui de la Premiére Sonate,
Allegro commodo, commence paisiblement, tandis que celui de la Seconde, Allegro vivo, explose des le premier
accord.

Il y a un mélange d’élan et de langueur dans cet Allegro commodo...

Ceédric Tiberghien : Qui, il y respire un bonheur tranquille. Quand jétais petit, mes parents écoutaient la musique
de chambre de Fauré sur leur chaine. J'ai associé ce finale a un dimanche de printemps bercé d’'insouciance. Il faut
laisser aller cette musique... Au début, c’est le temps qui s’égrene : nous avons voulu ce jeu délié, dans 'économie de
pédale, cette clarté, cette limpidité des doubles-croches. Toute la vie du morceau réside dans celles-ci. Lallégresse
est portée par I'élan de la mélodie, mais aussi par cet accompagnement du piano constamment en mouvement, du
début a la fin qui exulte de joie.
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La Deuxieme Sonate semble avoir des ailes : elle va de I’avant, dans un élan permanent...

Cédric Tiberghien : Son premier mouvement donne 'impression d’'un étirement a l'infini. C’est une mélodie sans fin. Dans
le dernier tout est condensé, resserré. LAllegro vivo final a quelque chose de fuyant. Il est d’'une urgence extraordinaire,
d’une effervescence irrésistible, qui emporte tel un tourbillon. C’est précisément ici que le mot « incandescence »
m’est apparu comme définissant exactement ce qu’est pour moi cette musique. Cest le gaz que I'on allume et qui
s’enflamme d’un seul coup. Une étincelle qui met le feu aux poudres... Cela est bouleversant pour l'interprete, propulsé
dans une énergie soudaine, irrépressible. J'ai rarement rencontré cela, peut-étre chez Schumann.

Bibliographie
1. Vladimir Jankélévitch, Fauré et I'inexprimable, Plon 1974
2. Jacques Bonnaure, Gabriel Fauré, Actes Sud/Classica 2017
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Xavier Phillips, la générosité en héritage

Elle est son eau et son air. Il n’est pas une journée qui ne soit remplie de musique dans la vie de Xavier Phillips. Il n’est
pas une minute sans qu’il la respire, la pense, la parle. Elle coule dans ses veines ainsi depuis I’enfance. Ses parents
pianistes prenant la mesure de cette réalité, ont renoncé a leurs carriéres pour se consacrer a I’éducation musicale
de leur fils et de son ainé violoniste, Jean-Marc Phillips Varjabédian.

Tres tot, il fréquente I'école de 'exigence et de la bienveillance aupres de Jacqueline Heuclin qui fut 'assistante de
Maurice Gendron, puis de Philippe Muller au Conservatoire de Paris, enfin apres une moisson de Prix de concours
internationaux, celle de la générosité aupres de son idole qui deviendra son maitre pendant dix-sept ans, Mstislav
Rostropovitch. De lui il tient son credo : « on donne quelque chose en tant gu’artiste par ce que I'on fait, avec humilité,
non pas en mettant en avant son égo ». Il sait 'immensité de ce qu’il lui doit : son inestimable enseignement, des
concerts sous sa direction avec les plus prestigieux orchestres américains apres ses débuts avec 'Orchestre de Paris,
et cette passion de la transmission, son impérieuse nécessiteé.

Pour lui qui a tant recu, I'enseignement n’est pas dissociable de sa vie de concertiste. « |l faut porter attention aux
autres, il faut se décentrer, Il faut donner » insiste-t-il. A la Haute Ecole de Musique de Lausanne, site de Sion, ses
étudiants apprennent que I'on ne triche pas en musique. Elle est affaire de passion, de vérité.
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« Il faut certes défendre la musique telle qu’elle est écrite, mais surtout telle que le compositeur ou la compositrice
'a révée ». Voici comment Xavier Phillips concoit sa mission d’interprete. Voici les valeurs qu’il transmet. Lui qui s’est
construit avec le temps, le vécu, veut aussi rendre ses éleves plus forts. « Il est un roc, quelgu’un de rare, d’'une grande
intégrité humaine et artistique » dit de Iui Francgois-Frédéric Guy, 'un de ses partenaires de musique de chambre.

Jouer en trio ou quatuor constitués suppose un engagement au long cours, et pour certains I'exclusivité absolue.
Xavier Phillips a choisi de vivre la musique par le fil de nouvelles rencontres, au gré d’affinités, d’envies partagées avec
ce pianiste et tant d’autres musiciens dont Tedi Papavrami, Anne Gastinel, Cédric Tiberghien...et bien slr avec son
frere Jean-Marc Phillips-Varjabédian. Tous deux gravent au disque Kodaly, Ravel, et font parler ensemble leurs racines
arméniennes avec Khatchatourian, Babadjanian, Komitas...

Son horizon musical est vaste, infini. La découverte, la nouveauté font palpiter son cceur de musicien tout autant que
les ceuvres de Beethoven, Brahms, Offenbach ou Fauré, rejointes désormais par celles de Jaéll et de Sohy. Dans les
pas de Rostropovitch, il se passionne pour Prokofiev, Chostakovitch, Dutilleux, Britten et leurs pieces concertantes.
Lorsque « son » Matteo Gofriller de 1710 et lui prennent place devant 'essaim de 'orchestre, commence une aventure
électrisante. Le sentiment de courir un formidable danger, jamais le méme, se méle a I'exaltation du jeu, au plaisir
décuplé du son et de 'échange. Les muscles, le souffle, 'esprit mobilisés, la musique a fleur d’archet, alors il ne
cherche plus, il trouve...
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Cédric Tiberghien

Le pianiste francais Cédric Tiberghien a forgé une véritable carriére internationale. Il est particulierement applaudi
pour sa polyvalence, comme en témoignent son vaste répertoire, sa programmation intéressante, son ouverture a
’exploration de formats de concert innovants et ses partenariats dynamiques dans le domaine de la musique de
chambre.

Il s’est reccemment produit avec des formations telles que les Berliner Philharmoniker, 'Orchestre national de France,
le London Symphony Orchestra, le Cleveland Orchestra, le Boston Symphony, la Philharmonie tcheque, I'Orchestre
philharmonique de Tokyo ou le NDR Elbphilharmonie Orchester. Parmi les chefs avec lesquels il collabore, citons
Karina Canellakis, Nicholas Collon, Stéphane Deneve, Edward Gardner, Enrique Mazzola, Ludovic Morlot, Matthias
Pintscher, Francois-Xavier Roth et Simone Young.
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En récital solo ou en musique de chambre, Cédric s’est produit dans le monde entier, notamment a Londres, Paris,
Tokyo, Sydney ou New York. Il entretient une relation particulierement étroite avec le Wigmore Hall de Londres, ou |l
interprete actuellement un cycle intégral des variations de Beethoven, juxtaposées a des ceuvres d’autres compositeurs
afin d’illustrer I'évolution du genre. Ce répertoire est également en cours d’enregistrement pour harmonia mundi et un
premier volume est déja disponible. Le méme label a édité récemment les concertos de Ravel avec Les Siecles sous
la direction de Francois-Xavier Roth, parution acclamée de facon unanime par la critique et qui a recu la distinction
« Editor’s Choice » dans la revue Gramophone.

Chambriste passionné, Cédric partage régulierement la scéne avec Xavier Phillips, mais également la violoniste Alina
lbragimova, laltiste Antoine Tamestit et le baryton Stéphane Degout. Alina et lui se sont rencontrés en 2005 dans le
cadre du programme « New Generation Artists » de la BBC Radio 3 ; depuis, ils se sont produits ensemble dans de
grandes salles internationales et possedent une vaste discographie.
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The music of Gabriel Fauré is at once unclassifiable and inexpressibly
beautiful. One must yield to its seductions, savour in it the charm of the
unexpected. The cello is the voice of the Fauré mélodie without the words.
Its mellowness conceals passion. When Xavier Phillips and Cédric Tiberghien
take possessionofit, itbecomes sensual,incandescent, abouquet of refined,
evergreen harmonies. The Elégie and the Berceuse will never fade, nor will
the two late cello sonatas, whose surging vitality is that of a young man of
more than seventy!
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Here you are performing as a duo for the first time, in an album devoted to Gabriel Fauré. How did you come to meet?

Cédric Tiberghien: We metthrough our children, who wentto the same school. We were living in the same neighbourhood,
a stone’s throw from Paris, without being aware of each other. At that time, though, we had played together only rarely.
Then | went to live far away from the capital, but we continued to see each other regularly. One day Fauré came up in
our conversation. Since we shared the same enjoyment of his music, we said to ourselves, ‘Why not?’

Xavier Phillips: For my part, | was planning a new single-composer disc, but | hadn’t yet decided on which composer.
Then we had that conversation and the idea of Fauré appealed to us. While the E/égie, the Berceuse, the Sicilienne
are all are very famous, the two sonatas are much less familiar. | thought that maybe | could do my bit to make them
better known. We plunged into these works together, at the deep end, as it were.
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What are your personal bonds with Gabriel Fauré?

Xavier Phillips: His music is really the music of my childhood. It was always there at home. My parents used to play it
on piano four hands. The individual pieces have been my companions for many years. I'm thinking, for example, of the
Elégie, which | used to play as a boy in the churches of Normandy, during the holidays. | came to the sonatas later,
especially the Second, which is given in concert more often: its second movement is so reminiscent of the Elégie! |
was keen to find the thread that links these late works to the short pieces.

Cedric Tiberghien: | don’t have any precise recollection of my first Mozart or Bach piece, but | do remember perfectly
my ‘first Fauré’ which | played at the age of eleven: it was the Barcarolle no.4. It was like a reward! | went out and
bought the score myself. It was the same with Beethoven. | lived through the isolation of the pandemic with his Diabelli
Variations and Fauré’s Nocturnes; that tells you how much these two composers mean to me. But whereas Xavier has
had these works for cello and piano at his fingertips for a long time, that was far from being the case with me. | played
a few of the short pieces with my brother when | was a boy, but later on | had just done the First Sonata once. | learned
the Second for this recording, and it called for a considerable investment.
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How did you work together on this programme?

Cedric Tiberghien : We mostly just played it. It wasn’t like the usual rehearsal process. Of course, there were some
tricky passages of counterpoint that needed detailed practice to get them right. But we felt the need to play and play
again, in order to sense the musical flow, the right tempo which gradually established itself, and sometimes changed.

And how did each of you practise on your own?

Xavier Phillips : Most of the time, | take an instinctive approach to music. Mstislav Rostropovich alerted me to the
importance of periods and structure. | took an interest in that, but without ever wanting to go into too much detail. And
that’s the way | approached Fauré, rather like flying over a landscape, without asking myself any questions about his
harmonic oddities, without dissecting his music. Fauré’s music is very sensual, even in its most harmonically complex
moments. Rigidity of construction, arithmetic are not for him. Some composers are more inclined that way, and then
it's indispensable to deconstruct and analyse their music in order to understand it. With Fauré, there is nothing to
understand. It’s true that, as a cellist, | make the melodic line my priority. Obviously, the issue is more complex for the
pianist.
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Cedric Tiberghien: Yes, as a pianist | felt more resistance from the music as | worked on it! | often asked myself: why
does he write like that, what’s he trying to say? | was left without an answer. The more you try to take this music apart,
the more its miraculous equilibrium escapes you! | compare it to the principle of quantum physics: when you observe
something, the simple fact of observing it changes its state. In Fauré everything is in the ‘in between’ You can’t clearly
distinguish or separate melody and harmony. If you try to, the music resists you. The more you step back, the more
you look at it as a whole, the more unified, the clearer his music appears. As long as you don’t try to interact with it
too much, it flows naturally.

To work on Fauré, you need to let go, to have confidence in the intrinsic beauty of his music. What was
natural for Xavier from the start required that process of realisation on my part. | had to accept not to
understand, but only to be amazed.

28 | FAURE | XAVIER PHILLIPS, CEDRIC TIBERGHIEN PLAGES CD
TRACKS



Viadimir Jankélévitch put it very well: ‘“There is no Faurean aesthetic . . . For Fauré, composing means doing without
saying.’

Cédric Tiberghien: Fauré is elusive. Any attempt to grasp him is doomed to failure. You manage to play him once
you’ve stopped trying to do so.

Xavier Phillips: Because he composes in accordance with academic forms, you think you can grasp him, get hold of
him from that angle, but you won’t manage it. Because what emanates from his music doesn’t come from the form. It's
that passion, that ardour, everything that springs forth and is expressed within what could be a straitjacket, but isn’t
one. The difficulty of this music is precisely to avoid making the listener aware of the formal framework. You have to
be in the flow, in the excitement, and that’s something that escapes any notion of arithmetic or logic.
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Does the very tight-knit counterpoint of the sonatas present a special difficulty for performers?

Cedric Tiberghien: It’s a highly complex, unusual type of counterpoint, very different from the classical counterpoint
we're used to with Bach. It was often the focus of our discussions.

Xavier Phillips: Yes, it is very disconcerting. This counterpoint is composed with colour. An added note, coming from
some unexpected quarter, brings a colour to a specific moment. It flatters the ear. | was brought up on this music from
childhood onwards, and it has always seemed natural to me. I've never found it bizarre, but rather strangely beautiful.
That quality of strangeness generates a special emotion that you only experience with Fauré.
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Another quotation from Vladimir Jankélévitch: ‘The oeuvre of Fauré is an eternal departure and an infinite return.’
What do you think of that remark?

Xavier Phillips: | think it’'s apt, and very beautiful. Fauré’s music is like water. It’s in a perpetual loop, constantly flowing,
like a stream that flows into a river, which itself flows into the sea, where rainclouds form, and so on . . . Its course is
sometimes tumultuous, sometimes serene. His music is astonishing in its vitality. It works according to the principle of
arborescence. For me the most striking example is the last movement of the Sonata no.1: Fauré marks an extremely
slow tempo. We experimented with getting as close to his metronome mark as possible while still ensuring the music
would move forward and remain fluid. We gradually lowered the tempo, just as you lower your heart rate. That allowed
us to understand how his music unfolds - calmly, slowly, and then all at once it bursts into flame, ending in a surge of
passion.

Cedric Tiberghien: This vitality is heightened still further in his two sonatas, written at over seventy years of age! They’re
placid at the start, the tempo gradually gets faster, then suddenly you reach incandescence. That fire was already
crackling in earlier pieces of his, like the First Violin Sonata and the First Piano Quartet. There’s a dichotomy between
the elderly gentleman with the moustache we see in the photographs and his inner self, between his appearance and
what the pictures don’t show.
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Fauré composed his first pieces for cello, the Elégie and the Berceuse, at a time when he frequented the cultivated
bourgeois salons of the late nineteenth century. Jacques Bonnaure wrote of them, somewhat provocatively: ‘If one
knew only these pieces, one would think that Fauré was a purveyor of confectionery.’ Would you agree with that?

Xavier Phillips: At that time, Fauré also wrote a lot of romances for voice. He was quite consciously setting himself
up as a romantic, in the sentimental sense of the term. That’'s how he made a name for himself, yielding to fashion in
the deliberately sugary character of pieces like the Berceuse . . . If you didn’t know the rest of his output, you might
indeed think that his music belongs wholly to that universe. But Fauré was a craftsman. At the beginning he did what
was expected of him, in order to give himself the means to express himself more freely and genuinely personally in
his later career.

Yet this salon music remains authentic and extremely refined: how can one not be moved by the Elégie,
how can one not melt on hearing the Berceuse, which is so delicate, so infinitely tender?
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Do the later works also have this charm, this seduction?

Xavier Phillips : Those elements are his hallmark, an unabashed characteristic of his music that you find in his final
works too, even though they’re considerably sharper and sometimes abstruse. Some composers burn what they have
worshipped, turn their backs on some of their earlier works. Fauré, on the other hand, repudiates nothing. That’s one
of the main reasons that | love everything in his output.

Cédric Tiberghien : You also have to place this factor in the context of the mélodie, a thread that ran throughout his
life. Fauré had the invaluable gift of melody. He composed an enormous amount for the voice, and very little for solo
instruments, except for piano, violin and cello. In both sonatas there are phrases that could be sung. You could invent
words to fit them and it would work. That would be impossible with the Debussy Sonata! Aprés un réve is as beautiful
when you sing it as when you play it on the cello.
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Do the sonatas revert to a Classical style?

Xavier Phillips: Yes, if you consider the Romantic character of the early works. The Classicism of the sonatas is
accompanied by a pronounced conciseness that verges on aridity. The style has been distilled. There’s still the same
tendency to develop the discourse, but at the same time everything is extremely precise, which may seem paradoxical.

Fauré wrote in a letter, shortly before composing his Second Sonata: ‘It’s such a nuisance to be old! I’ll notice it less
once I’'ve got back to my work.’ His last pieces, composed in a very short space of time, constitute an extraordinary
final bouquet, amazingly fresh and vigorous.

Céedric Tiberghien: They have the kind of energy that has not been altered by age. The lines are strong. The melody
becomes incredibly firm. Everything is very dense, concentrated. Fauré pares down his style to the essence. But |
don’t think that he wanted to return to his youth, that he wanted to cling onto it pathetically, with a feeling of nostalgia.
This final period of his creative life corresponds to a form of glorious fulfilment, a blossoming of all that has gone
before. Once he was freed from his time-consuming duties as director of the Paris Conservatoire, which he carried
out until the age of seventy-five, his music took on a new lease of life, in spite of his deafness.
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Deafness was an affliction Fauré shared with Beethoven. What impact did it have on him and his creative activity, on
these late works?

Cedric Tiberghien: He was deeply affected by it. There’s a dark, dramatic side in his late music, in some of the
barcarolles and nocturnes, in the slow movements of the two cello sonatas. The minor keys, especially D minor, are
recurrent. | think that his deafness isolated him from his environment, forcing him to withdraw into his inner world.
This preserved the integrity of his highly personal language, keeping him away from the influences, movements and
developments of his time. Throughout his long life, he never deviated from his form of musical thought, no matter what
was going on around him.

Xavier Phillips: The composers of his time, Debussy, Ravel, were very attracted by jazz, American influences, Arabic-
Andalusian music and so on. But Fauré, not at alll He steered his own his course, imperturbably, to the point of
obstinacy. You can certainly attribute that to his deafness, but it’s not the only reason. It reveals a specific trait of
his character. His music is resolutely French, devoid of the slightest Germanic influence, even though he wasn’t a
nationalist like Debussy!
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Let’s get back to the sonatas. They both seem to have been built around their slow movement: no.1 on a recollection
of the Elégie (which was originally intended to be a movement in a sonata), no.2 on the Chant funéraire written to
commemorate the centenary of the death of Napoleon I.

Cedric Tiberghien: It's true, that three-movement structure is very symmetrical. One has the impression that the first
movement prepares the way for the central slow movement, and that the finale is a sort of release after it. The finale
of the First Sonata, Allegro commodo, begins peacefully, while that of the Second, Allegro vivo, explodes right from
the first chord.

There’s a mixture of momentum and languor in the Allegro commodo of no.1.

Cédric Tiberghien: Yes, it radiates a quiet happiness. When | was a child, my parents used to listen to Fauré’s chamber
music on their hi-fi. | associated this finale with a carefree spring Sunday. You have to leave this music free to go its
own way . .. At the start, time is ticking by: we consciously chose the fluid playing style we use here, the economical
pedalling, the clarity, the limpidity of the semiquavers. The whole life of the piece lies in those semiquavers. The
euphoric atmosphere is generated by the élan of the melody, but also by the piano accompaniment, which is constantly
in motion from the movement’s opening to its exultant conclusion.
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The Second Sonata seems to have wings: it advances with unflagging momentum.

Cedric Tiberghien : Its first movement gives the impression that it’s stretching out ad infinitum. It’'s an endless melody.
In the finale, by contrast, everything is condensed, tautened. This Allegro vivo has something volatile about it. It
possesses an extraordinary urgency, an irresistible effervescence that sweeps you along like a whirlwind. It was here
that the word ‘incandescence’ occurred to me as defining exactly what this music is for me. It’s like when you switch on
the gas and the flame ignites at once. A single spark that sets everything ablaze. It’s overwhelming for the performer,
who is propelled into a sudden, irrepressible energy. I've rarely encountered that elsewhere - maybe sometimes in

Schumann.
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Xavier Phillips, a legacy of generosity

It is his water and his air. There is not a day in the life of Xavier Phillips that is not filled with music. Not a minute goes
by without his breathing, thinking, speaking of music. It has been flowing in his veins since childhood. His pianist
parents, once they realised this undeniable fact, gave up their careers to devote themselves to the musical education
of their son and his elder brother, the violinist Jean-Marc Phillips Varjabédian.

From an early age, he was trained with rigour and benevolence by Jacqueline Heuclin, who was Maurice Gendron’s
assistant, then by Philippe Muller at the Paris Conservatoire, and finally, after winning a number of prizes at international
competitions, was schooled in generosity by his idol, Mstislav Rostropovich, who was to become his mentor for
seventeen years. It is from Rostropovich that he takes his credo: “You give something as an artist through what you
do, with humility, not by showing off your ego. Phillips knows the immense debt he owes the Russian cellist: his
priceless teaching, concerts under his direction with the most prestigious American orchestras after his debut with
the Orchestre de Paris, and that passion for transmission and its imperious necessity.

For Xavier Phillips, who has received so much, teaching cannot be dissociated from his life as a concert performer.
“You have to focus your attention on others, to look outside yourself, to give back’ he insists. At the Sion campus of the
Haute Ecole de Musique de Lausanne, his students learn that one does not cheat in music. It is a question of passion
and truth.
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‘Of course you have to champion the music as it is written, but above all as the composer dreamt it This is how he
sees his mission as a performing artist. These are the values he transmits. As someone who has built himself over
time, through experience, he also wants to make his students stronger. ‘He is a rock, a rare personality, of great human
and artistic integrity, says the pianist Francois-Frédéric Guy, one of his chamber music partners.

To be a permanent member of a trio or quartet implies a long-term commitment, even if not exclusive for some. For his
part, Xavier Phillips has chosen to experience music through new encounters, following the affinities and desires he
shares with Guy and with so many other musicians, among them Tedi Papavrami, Anne Gastinel, Cédric Tiberghien -
and of course Jean-Marc Phillips-Varjabédian. The brothers have made recordings of Kodaly and Ravel, and together
they give voice to their Armenian roots playing Khachaturian, Babadjanian and Komitas.

His musical horizon is vast, indeed infinite. Discovery and novelty make his musician’s heart beat just as fast as the
works of Beethoven, Brahms, Offenbach or Fauré, recently joined by those of Marie Jaéll and Charlotte Sohy. Following
in the footsteps of Rostropovich, he is a passionate exponent of the concertante music of Prokofiev, Shostakovich,
Dutilleux and Britten. When he and ‘his’ Matteo Gofriller of 1710 take their places in front of the buzzing excitement of
the orchestra, an electrifying adventure begins. The feeling of running a formidable danger, never the same, mingles
with the exaltation of playing, the heightened pleasure of the sound and of the exchange. With muscles, breath, mind
energised, music springing from his bow, he no longer seeks, he finds . . .

40 | FAURE | XAVIER PHILLIPS, CEDRIC TIBERGHIEN PLAGES CD
TRACKS



Cédric Tiberghien

Cédric Tiberghien is a French pianist who has established a truly international career. He has been particularly
applauded for his versatility, as demonstrated by his wide-ranging repertoire, interesting programming, an openness
to explore innovative concert formats and his dynamic chamber music partnerships.

Recent highlights have included performances with the Berliner Philharmoniker, Orchestre National de France, and
London Symphony, Cleveland, Boston Symphony, Czech Philharmonic, Tokyo Philharmonic and NDR Elbphilharmonie
orchestras. His conductor collaborations include Karina Canellakis, Nicholas Collon, Stéphane Deneve, Edward
Gardner, Enrigue Mazzola, Ludovic Morlot, Matthias Pintscher, Frangois-Xavier Roth and Simone Young.
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Cédric has performed solo and chamber recitals throughout the world, including London, Paris, Tokyo, Sydney and New
York. He has a particularly close relationship with the Wigmore Hall where he is performing the complete Beethoven
variations juxtaposed with works by other composers, thus illustrating the evolution of the genre. This repertoire
is also being recorded for harmonia mundi, and the first volume is already available. The same label has released
the Ravel Concertos with Les Siecles/Francois-Xavier Roth, a release that has attracted superlative critical acclaim,
including the accolade of ‘Editor’s Choice’ in Gramophone Magazine.

Cédric is a dedicated chamber musician. In addition to Xavier Phillips, his regular partners include violinist Alina
lbragimova, violist Antoine Tamestit and baritone Stéphane Degout. Alina and he first met as members of the BBC
Radio 3 New Generation Artists scheme in 2005; they have since performed together at major international venues
and have an extensive discography.
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Cité musicale-Metz

Maison de toutes les musiques et de la danse a Metz, la Cité musicale-Metz est le fruit de I'histoire de la ville de Metz
et de la Région Grand Est traditionnellement acquises a la musique. Projet précurseur en France sur ce modeéle,
la Cité musicale-Metz rassemble les trois salles de spectacle de Metz (Arsenal, BAM et Trinitaires) et I'Orchestre
national de Metz dans un projet ambitieux au service de la création et de I'innovation artistique, a la croisée de toutes
les esthétiques musicales et les disciplines, en faveur du public et des amoureux de la musique.

La Cité musicale-Metz est un centre névralgique pour les artistes, et en premier lieu pour 'Orchestre national de
Metz et les musiciens qui le composent. Avec ses salles exceptionnelles tant par leurs qualités acoustiques que
par leur histoire, elle a la possibilité d'accueillir et de faire découvrir les plus grands interpretes, les compositeurs
et auteurs de notre temps pour cultiver la curiosité et la ferveur du public.

La Cité musicale-Metz est un enjeu artistique et économique, un projet de ville qui offre la possibilité de faire rayonner
des projets musicaux sur toute la Région Grand Est, dans la Grande Région, en France, partout en Europe et bien au-
dela. C’est aussi un projet de société qui porte 'ambition d’ouvrir au plus grand nombre un service public de la culture
empreint d’excellence et basé sur la diversité musicale.

La Cité musicale-Metz développe un projet social et éducatif qui permet aux jeunes, aux familles, a toutes les
générations, aux plus éloignés des salles de spectacle de découvrir les plaisirs de la musique a travers des actions
d’éducation artistique, de médiations ou encore des rencontres conviviales et familiales.

66 | FAURE | XAVIER PHILLIPS, CEDRIC TIBERGHIEN PLAGES CD
TRACKS



Cité Musicale-Metz

The house of all musics and dance in Metz, the Cité Musicale-Metz is the fruit of the history of the City of Metz
and of the Région Grand Est, traditionally a stronghold of music. A pioneering venture in France on this model, the
Cité Musicale-Metz brings together the three performing arts venues in Metz (the Arsenal, BAM and Les Trinitaires)
and the Orchestre National de Metz in an ambitious project at the service of artistic creation and innovation, at the
intersection of all musical aesthetics and disciplines, in favour of the public and music lovers.

The Cité Musicale-Metz is a nerve centre for artists, and first of all for the Orchestre National de Metz and the
musicians who go to make it up. With halls that are outstanding for both their acoustic properties and their history, it
has the potential for welcoming and presenting the leading performers, composers and authors of our time in order to
cultivate the curiosity and fervour of the public.

The Cité Musicale-Metz is an artistic and economic force, a city project that offers the possibility of diffusing musical
events throughout the Region Grand Est, the Greater Region, in France, everywhere in Europe and beyond. It is also
a social project with the ambition of making available to the greatest number a public service of culture characterised
by excellence and based on musical diversity.

The Cité Musicale-Metz develops a social and educational project that allows young people, families, all generations
and those furthest removed from performing arts venues to discover the pleasures of music through outreach activities,
mediations and convivial family encounters.
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® La Prima Volta 2022 & © La Dolce Volta 2023

Enregistré a l'Arsenal-Metz en Scenes (Salle de 'Esplanade)
du 2 au 4 janvier 2023

Direction de la production : La Dolce Volta

Prise de son, montage et direction artistique : Aline Blondiau
Piano Steinway D-274 préparé par Daniel Muthig (Ades Prestel)

Textes : Jany Campello
Traduction et relecture : Charles Johnston (GB) & Kumiko Nishi (JP)
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