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OH Canada: A Young 150!, is the New Brunswick Youth 
Orchestra’s (NBYO) celebration of Canada’s 150th birthday.  
The NBYO’s celebration pays tribute to Confederation and the 
accomplishments of a great history, but also to a future to be 
built from all the genius, optimism and hope of our youth.

The centrepiece of the celebration is a song commissioned by 
the NBYO, for orchestra, soloist and choir, by Canadian composer 
Howard Shore, winner of three Academy Awards, three Golden 
Globes and four Grammy Awards, and one of the most celebrated 
composers in the world.  The song ‘Sea to Sea’ is performed by 
the New Brunswick Youth Orchestra with internationally renowned 
soprano Measha Brueggergosman and a special Canada 150 Choir.

Oh Canada : jeune de 150 ans est la célébration du 150e anniversaire 
du Canada de l’Orchestre des jeunes du Nouveau‑Brunswick 
(OJNB). Cette célébration rend hommage à la Confédération et aux 
réalisations d’une merveilleuse histoire, ainsi qu’à un avenir qui sera 
façonné par l’ingéniosité, l’optimisme et l’espoir de nos jeunes. La 
pièce maîtresse de la célébration est une chanson commandée par 
l’OJNB pour orchestre, soliste et chorale. Elle a été composée par 
le Canadien Howard Shore, lauréat de trois Academy Awards, trois 
Golden Globes et quatre prix Grammy, et l’un des compositeurs 
les plus célébrés au monde. La pièce « D’un océan à l’autre » est 
présentée par l’Orchestre des jeunes du Nouveau‑Brunswick, 
Measha Brueggergosman, soprano de renommée internationale, 
ainsi qu’une chorale spéciale en l’honneur du 150e du Canada.



We raise our voices as one.
Joining our voices together.
Sing of the beauty of this  
 our great land,
the land that we love.

Our love of this land is true.
This is our place of belonging.
Our love of country lives  
 within our hearts
this place we call home.

Step by step,
we rise.
Note by note,
our songs will open hearts 
and honor those who 
came before us— 
dreamers of our Canada.

Embrace the future 
with open eyes and hearts.
Pride of our people,
who came from four directions.

Our time is now,
the time to be free.
Forgive the past and be free.

We are the ones of tomorrow
sharing our gift of love with 
 the world.

We will greet the morning sunrise.
Eagles fly in the East.
Warmed by the Southern sun
strawberries ripen to fullness.
In the West the Bear protects
the home of the dreamers
who dream the beautiful dream.
In the stillness of the North,
we hold a vision.
Harsh winds of winter
met with strength and courage.
We hold a vision.

Nous unissons nos voix.
Joining our voices together.
Louons  la beauté de ce grand pays
que nous aimons tant.

L’amour pour cette terre est vrai.
Car c’est notre lieu d’appartenance.
L’amour du pays vit dans notre cœur
il est notre maison.

Pas à pas,
we rise.
Note après note,
our song will open hearts to  
 dreaming 
of our future promise,
où nous nous faisons confiance.

Accueillons l’avenir coeurs et
 yeux ouverts.
Fier de notre peuple issue des 
 quatre coins du monde.
Voici le temps de la vérité. 
Forgive the past and be free.
We are the ones of tomorrow, 
partageons cet amour avec 
 le monde.

Sea to Sea / D’un océan à l’autre
By:/Par : Elizabeth Cotnoir
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1. Sea to Sea / D’un océan à l’autre 9’02

2. Sea to Sea (radio edit / version radio) 2’43

3. D’un océan à l’autre (radio edit / version radio) 2’45
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